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“BIR SEYI 6 YASINDA BIR GOCUGA
ANLATAMIYORSANIZ, SIZ DE
ANLAMAMISSINIZ DEMEKTIR”
EINSTEIN

Bir seyin adini/tanimini bilmek onu anladiginiz anlamina gelmez
higbir zaman. Bir fikri gergekten anliyor musunuz yoksa bu fikrin
tanimini mi biliyorsunuz, bunu sinamanin bir yolu var. Buna Feynman

Tekni@i deniyor.

1.ADIM: KONVYU BELIRLEYIN

Bos bir kagit alin. OJrenmek istediginiz konunun bashgini kagidin en tstiine

]

yazin.

2. ADIM: KONUYV BILMEYEN BIRINE ANLATIR GiBI
ANLATIN

Ka@idin geri kalanina konuyu hi¢ bilmeyen birine anlatiyormusgasina, mumkin
oldugunca karmasik ifadeler kullanmaktan kaginarak égrendiklerinizi yazin. Bir
cocugun bile anlayabilecedi kadar basit bir dil kullandi§inizda kendinizi de
konuyu daha derin bir seviyede anlamaya ve konular arasindaki iligski ve
L~ baglantilar basitlestirmeye zorlamis olursunuz. Ayni zamanda yazdi§inizi sesli
olarak tekrar etmek ¢ok daha etkili olacaktir.
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3. ADIM: TAKILDIGINIZ NOKTADA, KAYNAGA GERI
DONUN

2. adimda hatirlamakta ya da anlatmakta zorlandiginiz yerler oldugunu

fark ettiginizde konu hakkinda ¢alistiginiz kaynaklara geri dénun. yé
Ogrendiklerinizi kagida aktarabilecek hale gelinceye kadar tekrar tekrar
okuyun ve ¢alisin.Sézgelimi biyolojiden yaziliniz var ve evrimi basit 4
cumlelerle agiklamakta zorlaniyorsunuz. Biyoloji kitabinizi agin ve —
evrimle ilgili kismi yeniden okuyun. Simdi kitabi kapatin ve yeni bir bog )
kagit alarak 6grenmis olduklarinizi yazin. Bu asamayi sorunsuzca _\!
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halletiyseniz, asil ¢alisma kagidiniza dénerek ¢alismaya devam

edebilirsiniz.
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4. ADIM: BASITLESTIRIN VE BENZERLIKLER KUR N// \/
Artik kagida doktiklerimizi gézden gegirebiliriz. Einstein’in “Bir Seyi é

yasinda bir cocuga anlatamiyorsaniz, siz de anlamamigsiniz

demektir” séziinden de anlayabilece@imiz gibi karmagik bir jargon

kullanip kafa karistirier agiklamalar yapmak yerine, dilimizi
basitlestirmek ve benzerlikler kurmak anlamay kolaylastiracaktir.
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