	ARAŞTIRMANIN ADI:


	Pandemi Döneminde Sınava Hazırlanan 8. ve 12.Sınıf Öğrencilerinin Stres Ve Kaygı Durumlarının İncelenmesi


	ARAŞTIRMANIN GEREKÇESİ:

	Sınava hazırlanan öğrenciler belli düzeyde stres ve kaygı belirtileri göstermektedirler. Bu durum pandemi süreci ile beraber öğrencilerin stres ve kaygı düzeylerini etkileyebilmektedir. Bu etkileri yaş düzeyi, cinsiyet, okul türü özelinde incelemek için bu araştırmaya ihtiyaç duyulmuştur.


	ARAŞTIRMANIN ÖZETİ:

	Araştırma için öncelikle pandemi, stres ve kaygı, sınav kaygısı ve uzaktan eğitim sürecine ilişkin literatür çalışması gerçekleştirilecektir. Araştırmanın problem ve alt problemleri tespit edildikten sonra, araştırma modeli ve yöntemi belirlenerek, veri toplama araçları, evren-örneklem seçilecektir. Araştırma uygulaması gerçekleştikten sonra bulgular tespit edilerek sonuçlar açıklanacaktır. Araştırma makalesi bilimsel araştırma yöntemleri doğrultusunda oluşturulacaktır.
 

	ARAŞTIRMANIN AMACI VE HEDEFLERİ:
	Pandemi sürecince sınava hazırlanan öğrencileri stres ve kaygı durumlarını incelemek
· Öğrencilerin sınav stres ve kaygı düzeylerini incelemek

· Pandeminin sınav stres ve kaygısı üzerindeki etkilerini değerlendirmek

· Uzaktan eğitim sürecinin etkilerini incelemek

· Bu etkileri yaş düzeyi, cinsiyet, okul türü özelinde gözlemlemek

 

	ARAŞTIRMAYI YÜRÜTECEK KURUM/KURULUŞLAR:
	Ağrı İl Milli Eğitim Müdürlüğü

Ağrı Rehberlik ve Araştırma Merkezi



	ARAŞTIRMANIN UYGULAMA ADIMLARI:
	1. Literatür Taraması

2. Problem Tespiti ve Alt Problemlerin Belirlenmesi

3. Araştırma Modeli ve Yönteminin Belirlenmesi

4. Veri Toplama Aracının Hazırlanması
5. Evren ve Örneklem Belirlenmesi

6. Pilot Uygulama Yapılması

7. Veri Toplama Aracının Gözden Geçirilmesi

8. Araştırmanın Uygulanması

9. Sonuçların Paylaşılması

10. Makale Hazırlanması



	ARAŞTIRMANIN UYGULANACAĞI YER:

	Ağrı Rehberlik ve Araştırma Merkezi
Ahmet Alagöz Ortaokulu (Pilot Uygulama)

Alpaslan Ortaokulu

Şehit Uzman Çavuş Tuncer Doğan İmam Hatip Ortaokulu
Baloluk İsmet Bulut Ortaokulu

Hüseyin Celal Yardımcı Fen Lisesi
Hayrettin Atmaca Anadolu Lisesi

Necip Fazıl Kısakürek Anadolu İmam Hatip Lisesi

Nurettin Dolgun Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

	ARAŞTIRMANIN BAŞLAMA/BİTİŞ TARİHİ:

	22.02.2021-30.04.2021

	ARAŞTIRMANIN MALİYETİ:
	500 Yaprak A4 Kâğıdı



	SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK:
	Araştırma sonuçları değerlendirildikten sonra Okul PDR servisleri işbirliğiyle öğrencilere yönelik çalışmalar gerçekleştirilebilir.


	RİSKLER:


	· Coğrafi koşullar nedeniyle ulaşımda aksamalar
· Öğrencilerin okuma-yazma düzeylerine göre veri toplama aracına verdikleri cevaplar



	ARAŞTIRMAYI HAZIRLAYAN: 
KURUMUN ADI, HAZIRLAYANIN ADI SOYADI, E-MAİL, TEL: 


	Ağrı Rehberlik ve Araştırma Merkezi
Cemile ERDOĞAN
Cihan ERDOĞAN

Duygu KARACADAĞ

Mehtap BAYDUHAN

Sibel ŞİMŞEK

E-Mail: agriram0404@gmail.com 
Tel: 0472 215 38 04



